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Milé zeny,

mit se rada neni sobecké, mit se rdda je
primo nezbytné! Méjte se rady, najdéte si
na sebe cas, budte své, prirozené a stastné.
Prozivejte Zivot a zdbavu i bez alkoholu,
povidejte si castéji bez mobill, milujte bez
podminek, nebojte se snit a usmivejte se

i bez selficek!

Uzijte si dnesni den, odneste si spoustu
inspirace, podnétt, darkd a minimalné jednu
porddné usmévavou a veselou fotku k tomu!
A nezapomente, co kdysi rekl Oscar Wilde:
»Sebeldska je jedinou laskou na cely zivot.“

#mamserada a mam rada také vas!

Eva Cejkovd Vaskovd

Zakladatelka ZENY s.r.o.
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Lighten your l@fé...

GYNELLA
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SETKANI NA PODPORU |
ZENSKEHO SEBEVEDOMI \
DEN, KDY SE BUDU

MIT RADA

K1 @gynelia.cz @gynella_cz www.gynella.cz

GYNELLA Silver Foam a GYNELLA Silver Caps jsou zdravotnicke prostredky. Pred jejich pouZitim s fibalovou informaci.

Uvedene pripravky nejsou hrazené z prostiedkil vefejného zdravotniho pojisténi a jsou vol e v [ekarmna.
tributor: Heaton k.s., Na Pankraci 14,140 00 Praha 4, Ceska republika, wiiw.heaton.cz.
Zadavatel a sifitel reklamy: NAT Pharma s.r.0., la Pankraci 14, 140 00 Praha 4, Ceska republika
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Hlavni téma

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

Hlavni program pro cely
Avion Shopping Park Brno

Pédium

Zahéjeni s moderatorkou
Mahulenou Bolanovou.
Pivitani Evou Cejkovou,

ZENY s.r.0., hudebni vstup

Radky Coufalové

Hudebni vstup Honzy
Kope&ného, médni
piehlidka POSH ME a
tane&ni vystoupeni Baletni
Skoly Filidnek

Hudebni vstup Radky
Coufalové a rozhovor s
MUDr. Pavlem Texlem, s
Natdlif Kazikovou, Gynella a
losov@ni prvni €asti tomboly|

Marek Mikulka:

Worksho pYy Somaticky rozbor udalosti Své&tlana Mihulova:
I Kavérna llly v souvislosti se zdravim, Obligejova jéga Selavis
#zdravi duchovni a duevni Face yoga*
pohodou
Dana Kratochvilova:
Worksho PY Citdrma 1 Jak si vytvofit harmonii v ]E":I’::::"é
#mamserada partnerském vztahu - *
Eva Sifka: Eva Kopasové:
Workshopy itz Feng-Shui pro ka¥dy den a Zrozeni (Krasa feny a
#mamserada sila légivych minerdlnich harmonie emoéniho zdravi

kameni

pomoci kvétovych esenci)

Marek Mikulka: Somaticky rozbor Zivotnich udélosti v souvislosti se

zdravim, duchovni a dusevni pohodou Rac::
PR Costas G tidis: Ti d ceni bniho styli z t
INDIVIDUALNI i k0G0 ostas Gouroutidis: Tipy a doporuceni osobniho stylingu a moZnos o
PORADENSTVI nakupu koZenych kabelek Costia -
Poradenstvi pro rozjezd vaseho podnikani s Lenkou Papadakisovou, - S
= H e Svét hormonalni j
Moudrym podnikanim Zen a Artbees
PFijdte se okouzlit exkluzivni kosmetikou SkinBetter firmy Aesthetix MC
SRR EATRIT Vizazistické sluzby a poradenstvi s kosmetikou AVON Nar
| PRODEINI . Prezentace nového Jeep Compass od spoleé¢nosti MOTORTEC ~ o
STANKY . Ruéné vyrabéné dezerty a dorty z centra Brna u stanku Tak to upeé Preds
PFedstaven( zdravych produkt od firmy RACIO Konzultace va
Sluzby od profesiondlnich kadefnic ze studia LENNA Bt
e - . S o Zdravé n
Lécivé kameny a dopliiky feng shui od ,,Jsi krdsnd, usméj se g
PREZENTACNI Testovani produktd znacky VILEDA Konzultace s paner
| PRODEJNI v prostoru Obli¢ejova joga Selavis - cesta k pfirozenému zdravi a krase 2
STANKY Ochutnavka chutnych, zdravych pokrmu se Zdravé stravovani

O vasi krdsu se postaraji vizazZistky s kosmetikou MARY KAY

PFi
Prezentac




14:00-14:30

14:30 — 15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

Hudebni vstup Radky
Coufalové a rozhovor s
MUDr. Pavlem Texlem, s
Natdlif Kazikovou, Gynella a
losovani prvni asti tomboly

Hudebnf vstup Radky
Coufalové, rozhovor s
MUDr. Michaelem
Entnerem a médni
piehlidka POSH ME

Vstup Radky Svobodové,
rozhovor s MUDFr. Pavlem
Texlem a losovani tomboly
Mary Kay

Hudebni vstup Honzy
Kope&ného a losovani
o hlavni ceny tomboly a
cenu znatky Gynella

Petra Krejéova:
Mam rada své télo

MUDr. Michael Entner:
Krasa vs. esteticka
medicina, kdy ano a kdy
ne?

Jan Vencovsky
a Magdalena Fuskova:
O Zenské emocionalité

Lucie Rybkova:
Cesta k vnitinimu
bohatstvi a pfirozené krase

Costas Gouroutidis:
Tipy a doporugeni
osobniho stylingu

Veronika MareSova:
Image jako vyjadieni sebe
sama

Petr Koch:
Jak se mit rdda ve vztahu

Radka Svobodova:
Sebevédomd fena

Eva Kopasova:
Zrozeni (Posileni

Sérka Simonidesova:
Objevte svoji vnitFni
harmeonii s hormonalni
jogovou terapii

Irena Listiakova:

3x 3 okamiiky, kdy jsem se

rozhodla byt jednou
providy sval

Sdrka Kfivankova:
Brafitting - Jak si vybrat
spravnou podprsenku?

hormonidini rovnovihy
feny v kaZdém véku
pomoci kv&tovych esenci)

Radka Svobodova: Tarot jako mapa podvédomi
Irena LiStiakova: Bud' sva s metodou Cesta
Marcela Stranska: Poradenstvi v oblasti péée o plet
s pfistrojem SAM + li¢eni kosmetikou Artistry
Svét hormonalni jogy: Nastartujte samouzdravovaci procesy ve svém téle

Mamma HELP: Naucdte se provést metodu samovySetieni prsu

Dana Kratochvilova: Vyklad karet
Lenka Fasnerova: Wounding - originalni fitness program pro celou rodinu a

novinka Fit Pain Free

MOMARA 3perky, které zdobi a dodavaji silu
Navstivte vyZivovou poradkyni u Zaénu dnes
Originalni Eeské Kvétové esence ZROZEN|
Pfedstaveni origindlnich doplfik(i od DARA BAGS
Konzultace v oblasti intimni hygieny se spoleénosti HEATON Group
a znackou GYNELLA a prezentaci produktt

Tajemstvi vé€ného mladi vam odhali doplnék stravy Collalloc
BraFitting: SpInény sen o padnouci podprsence
Slusivé modely na jogu a vie o ni s Laskava joga

BeCydog.cz: Vse pro vase psi milacky
Stardme se o vase zdravi - brnoenergy.cz
Nechte se nali¢it od profesiondlni vizaZistky Beaty Januskové

Zdravé mlsani a mala ochutnavka se znackou ELEMENT
Skola liteni s MAKE-UP Institute Prague

Konzultace s panem primafem Pavlem Texlem ze Sanatoria Helios na téma

neplodnost
PFijdte ochutnat ovocné vino od Rybizak.cz
Prezentace vyrobka z hebkého mikrovidakna od Sleepwell

Predstaveni prirodni veganské kosmetiky RINGANA
Poradentsvi v oblasti spodniho pradla s Madam podprsenka
Predstaveni kosmetiky TianDe
Vyladte své stravovaci ndavyky s konceptem Se stravou v souladu
Vlasovy styling s Marcelou Hudeékovou
Gill's Coffee: Kazdy 5alek kavy v Gill’'s ma svij pfibéh




sViékv.cz
20 % sleva na vonné
vosky znacky YANKEE
CANDLE.

OXALIS
¢aj a kdva
20 % sleva na cely
sortiment.

pradl
slevu
welc

DATART
20 % sleva na cely
sortiment znacky
ETA + kdva ZDARMA.

YVES ROCHER
40 % sleva pri zalozeni
vérnostni karty + darek §
k ndkupu.

PLANEO
QUICK TIME

a0 20 % sleva na veskerée
damské hodinky >

a Sperky. Nabidka se
nevztahuje na zbozi
v akci.

KadeFnictvi KLIER

20 % sleva na damsky

strih.
4

M2 Shoes

30 % sleva na obuv _
+ 50 % sleva na = 4 g
zimni obuv + sleva na ! I o i P
kabelky. j WORKSHOPY | | -PRODEJNI A PREZENTACNI STANKY

imamserada

e h v Eitdrné

Poridte si
nezapomenutelnou

S0 E

fotografii na pamatku! ® Il
Sdilejte ji na socidlnich Zeny sro KOGO pizzeria wo
sitich s hashtagem BENU lékdrna INDIVIDUALNI ]
#mamserada P ,REGISTRACE : Sleva na svycarskou KONZULTACE Kavc
ddrky zdarma, prodej kosmetiku Skincode — nutnd registrace od 12:00. vyb:

ddrkovych predmétt

& listhy dotoribaly: Kava nebo caj + dezert dle

vybéru za 80 K&.

1+1 zdarma.
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Cesky vyrobce
nského spodniho Kvétiny

a dnes nabizi 15 % VONEKL

na cely sortiment, DOPORUGUJEME!
yme drink a sluzby f

vizdzisty.

BRYLE A CEPICE
30 % sleva na zimni
cepice, Sdly a plédy.

Madam
Deluxe
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KLUB BRNO

Pachouci- PODPRSENKA e m oo L

a%%irkz Lasmva
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DIRECT.~
GYNELLA

Konzultace v oblasti
— intimni hygieny se

[ spoleénosti HEATON )
R Group a znackou “F’omprsenka ryblzakﬁ
d— GYNELLA a prezentaci 5 1“"

produktt.
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RADUZA 2
LY Cafe SPARKYS Frindkupuniad 200 K2 tianl gcgg
v DEN PARADY* mozZnost vyhry jedné
RKSH9PY L akee pro déti ze 3 cen, slosovdni !n! ~ - & @
zdravi TOP SHOP probéhne na pédiu. P cenc- o O G | YN l: LA R

+ dezertdle  Slevy a2 70 %.
ru za 99 K&

Darabags” §=  MOTOR .




