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Milé zeny,

mit se rada neni sobecké, mit se rada je
primo nezbytné! Méjte se rdady, najdéte si
na sebe cas, budte své, prirozené a stastné.
Prozivejte zivot a zabavu i bez alkoholu,
povidejte si castéji bez mobild, milujte bez
podminek, nebojte se snit a usmivejte se

i bez selficek!

Uzijte si dnesni den, odneste si spoustu
inspirace, podnétu, darkd a minimalné jednu
poradné usmévavou a veselou fotku k tomu!
A nezapomente, co kdysi Fekl Oscar Wilde:
»Sebeldaska je jedinou laskou na cely zivot.”

Ifmamserada a mdm rdada také vas!

Eva Cejkovd Vaskovd

Zakladatelka ZENY s.r.o.
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Li¢eni zdarma
s profesiondlni
vizazistkou.
SUPERMARKET
Asistované nakupy
s lektorkou zdravé
vyzivy, ktera poradi
s vybérem potravin
vhodnych pro zdravy
zivotni styl a redukci
hmotnosti.

COSTA COFFEE

Pot conler DELMART
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VCHOD JICINSKA Winestore
WELCOME
DRINK 1. podlazi

1st floor



LQCCITANE 2. podlazi

EN PROVENCE
Vi Sleva 20 % na vsie v
KQVRINA  woRKSHOPY Risiacs v s Zeny sro 2nd floor

k tématu zdravi. A pri o plet. Vice info na podnikava
zena

INDIVIDUALNI nc’lkupl.'l Stastné kavy stanka Nabidk
a dortiku v hodnoté

se nevztahuje na
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PODIUM Zdarma vérnostni
Moderuje Mahulena ' purenoll | (e
Boéanova, hosté 20% sleva na vie —
Adam Misik, Yvetta +mala \
Blanaroviéovd, ochutndvka.
lektorka sexuality Poukdzka na slevu MAKE-UP

avztahd Denisa Riha 35 % na kosmeticky [NSTITUTE
Paleckova, Jan Mendél bali¢ek. K dostdni Nechte se naliéit u
a rada dalsich. u registraci pro MAKE-UP INSTITUTE
prvnich 500 PRAGUE.

prichozich.



Sleva 20 % na
nezlevnéné a5 %
Sleva 20 % na novou SRS na zlevnéné zbozi .
kolekei a 10 % na Sleva 20 % na i ° — s vuucherem,lkterj ecco
zlevnéné zbo3i. nezlevnéné ) dostane prvnich 50 Poukaz v hodnoté
zbo#i. Sleva 10 %na prichozich! 500 K&, K dostdni u
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Sleva 15 % navse
pfi predlozeni kédu:
ZDR9

ERroric Crry’ o
_SEPHORA

Na prodejné sleva 15 %
na vie mimo zlevnéné
zbozi konéici ,9"

+ ddrek pro prvnich
300 prichozich
u stanku
Erotic City.

VCHOD VINOHRADSKA

3 PREZENTACE
attrattivo PARTNERD
Kosmeticky

koutek s Mary Kay
kosmetikou.

Poridte si
nezapomenutelnou KARA Dnes obdrzite ke
fotografii na pamatku! 20% sleva na kazdému ndkupu

Sdilejte ji na socidlnich ddmské nezlevnéné ddmského obleéeni o MARI\OIN
3 podlaii sitich s hashtagem dopliiky. jako ddrek Idhev MARY KAY
. #mamserada kvalitniho italského um

3rd floor vina.
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PORADENSTVI B29°5  woRrksHOPY
azemi Mdm se rdda WORKSHOPY

na téma vztahy.

Voda dle vybéru
ke kavé zdarma.
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PROGRAM
s nasimi hosty na pédiu a workshopech

Hlavni téma 12:00-12:30 12:30-13:00 13:00-13:30 13:30-14:00 14:00-14:30 14:30 - 15:00 15:00-15:30 15:30-16:00 16:00-16:30 16:30-17:00 17:00-17:30 17:30-18:00
Hudebni vstup Yvetty Hudebn vstup Radky Hudebni vstup Adama Hudebni vstup Yvetty Hudebni vstup Adama
Ealents Blanarovicové a Coufalové, stup Patrika Misika, rozhovor s BlanaroviZové, rozhovor Misika, vyhlsgent
Hlavni program pro celé | s | atiet ;,"n:“""._ 5 gy rozhovor k tématu Prochézky na téma Denisou Riha Palezkovou K tématu lehké stravy se soutéZe CATLERa
Atrium Flora 2. patro FENYsro.2 hllﬂ.bﬂl' prevence a zdravi s mezilidské vztahy s k tématu sexualita a znaékou ELEMENT a losovéni hlavnich cen
e Natalii Kazfkovou, fozhovor s Janem vatahy a losovéni prvni losovéni tomboly znatky y
2 GYNELLA Mendélem st tomboly MARY KAY 2 GYNELLA
0 sebevédomi, vnéiii a Jak limbickj otisk Plodnost a faktory Co dél stiibro pro vate Jind cesta, ak zviddat
Workshopy vnitfni krése a pro se ovliviiuje nasi dnegni doby, intimn partie, psychické poruchy, Seance oblicejové jogy,
szdravi 2 paro nebat svafit se, spokojenost, Natélle Kazlkovs, Natalle Kazlkovs, ADHD a stres, Michaela Dombrovskd
Renata Siranovd Lenka Lipenskd ‘GYNELLA GYNELLA Lumir Matéjka
Mém se réda aneb o
Jaksl sprévnd umit a Cesta kwnitfnimu
Workshopy Arcars Vyfoukat viasy na bohatstvfa pfirozené Sebeléska voni, s;';'“"’ isho cestalk Loy ",:::";':“ Isem botsks,
#mamserada 4.paro schizku nebo rande, rise, Jan Mendél pnchotareplt Lkl i Ella Hrubd
m: el Viona Marauss Lucie Rybkové David Toegel vnuéky... Natlie
Kazikova, GYNELLA
Workshopy i O Jak se mit réda ve Smichem k lepéim Jakto uddlat, aby mi Zhus najit svi styl Zenské kruhy na téma
e el vatahu, Petr Koch, Mapy vatahtim, vénoval vice pozomost, nejenom ve vatahu, Mohendiodéro,
#vztahy A-pe LI lésky Patrik Prochézka Denisa fiha Palegkovs Costas Gouroutidis Janka Cuo

PROGRAM individualnich konzultaci, prezentacnich a prodejnich stanku

Katefina Slehoferova: Vyklad karet

Lenka Li ka: Vyklad

ic podle Human designu

Lenka Spurna: Jak si najit idealniho partnera

P OL’:\?)I‘EI;IZ":\AI[L :‘A‘EZI i Robert Policar: Maysk3 astrologie Ochutnavka intuitivni maséze s Martinou Stistko Helena Cadovi a Daniel Hulinsky: Vyklad karet
NEBEM A ZEMI . fr ey .
Romana Mondryk: Vyklad karet Janka Cuéo: Jak zvladat Zenské emoce a pochopit jejich podstatu Zdenéa Hamr: Vyklad karet
Pl e iy ey 2 gyl el HE.ATON CICUE Test elasticity vlasti a uréeni barevného podténu vlast s Hanou ik i .
INDIVIDUALN( a :‘nac‘.koAlja GYNELIJ::“a prizlentacf |;aric‘:r‘dukru Moneam 2 linového susta [0} vahs/: k‘;asu se poztarajl :l:.’-:wzlf:;y sDkosmetl:olu Mary Kay
V prostoréch ana Ajasta poradi v oblasti sebefizen 3 edicina trochu jinak s r. Dagmar Kolafovou
KONZULTACE Vamar #Prsakoule a samovysetteni prsu a varlat Skola licenf S,MAKE'UP INS,"TUTE BRASUE Patrik Prochézka a porad i k tématu ych vztah
S ODBORNIKY Sprévna péce o plet a poradenstvi s Marcelou Stranskou L . -
. Bt 4 o Tipy a doporuéeni stylingu s Ct
MUDR. Dagmar Kol4Fova a jejf medicina jinak Profesiondlni li¢eni a poradenstvi s Yves Rocher
Testovani produkti znaéky VILEDA Prezentace kosmetickych produktt znagky PRIODY Pfekrasné naramky znatky Mineral Bangle
PREZENTAEN( Pred: i 3D tiskaren od spole i Siran 3D evol Péce o vlasy se znackou PHILIPS Predstaveni cestovni agentury Maxime Frigus
| PRODEINI ) Zdravé vafeni s pomalym hrncem CrockPot Bionaire Ruéné vyrdbéné dzemy a marmelady znatky Misna sklenitka Prezentace stylovych diafi MOCER
STANKY iz mapa) VyZzivové poradenstvi a ochutnavka krabitkové diety se Zdravé Oblette se s &eskou znaékou Marko.in Vareni s indukénim multifunkénim hrncem od zna&ky Catler

stravovani
Pfedstaveni kosmetiky TianDe

Pfedstaveni produktd JUST
Vyzkouseni pfirodni ¢eské kosmetiky BYLINEO

Zdravé misani a mala ochutnavka se znackou Element
Predstaveni $perkd éeské znagky LES LIEN

POZNAMKA:

Ucast je zdarma, ale pokud probihd workshop v kavdrné, je podminkou (Iépe feéeno slusnosti) si zakoupit alespoii kdvu nebo jiné

obcéerstveni. Kavdrny ndm poskytuji prostory zdarma, tak jim timto vyjddfime nase “diky”.
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